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Invloed van vliegers, kitesurfers en vliegeraangedreven karretjes 
 

Inleiding 

Vliegeren wordt steeds populairder. Waar vroeger nog alleen kinderen een touwtje met een gekleurde 

vlieger eraan vasthielden, zie je nu ook volwassenen met bestuurbare vliegers, matrassen, surfers 

met een vlieger (kitesurfers) en vliegers met karretjes.  

 

 

Het strand is een gewilde plaats om te vliegeren, 

omdat het daar bijna altijd waait. Vliegers zijn snel, 

soms lawaaierig en nemen veel ruimte in beslag. Als 

er veel mensen willen vliegeren heeft dat ook veel 

invloed op de omgeving. Niet alleen op de natuur, 

maar ook op de andere gebruikers van het strand, 

wandelaars en badgasten. 

 

 

 

 

Wat ga je doen? 

Onderzoek hoeveel en welke verschillende vormen van vliegeren beoefend wordt. Welke vorm is het 

meest verstorend voor omgeving, mens en dier? Op een plek waar veel kitesurfers actief zijn kun je 

ook onderzoek doen naar de verstoring. Hoe ver blijven de vogels er vandaan en hoe snel komen ze 

weer terug? Hoe reageren andere gebruikers van het strand op de vliegeraars? Vindt men het bij het 

strand horen of ervaart men het als storend? 

 

 

Informatie 
 

Op het strand wordt veel gevliegerd, omdat het daar 

over het algemeen harder waait dan in het binnenland. 

Voor gewone vliegers gelden doorgaans geen 

beperkingen. Powerkites (stuntvliegers) kunnen gevaar 

opleveren voor andere strandgebruikers. Daarom 

mogen deze alleen op speciaal aangewezen stukken 

strand, buiten de drukke delen van het strand worden 

opgelaten. Voor kitesurfers zijn ook speciale delen van 

de kustzone aangewezen, buiten de bewaakte delen 

van het strand. 
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Kitesurfen is een sport die snel populair is 

geworden, vooral vanwege de spectaculaire 

sprongen die de gevorderde surfers kunnen 

maken over de golven. De kite is een grote 

bestuurbare vlieger die eruit ziet als een 

parachute. De surfer staat op een speciale 

surfplank en is met een veiligheidsharnas aan de 

vlieger verbonden. Bij voldoende wind trekt de 

vlieger de surfer over het water. In Friesland zijn 

in 2006 een viertal plekken aangewezen als 

kitesurfplek. Op Texel is het strand Ceres, langs 

de Waddenzee, omstreden. De provincie Noord-

Holland wil eerst weten wat de gevolgen voor de 

natuur zijn. Het kiten is nu toegestaan bij het 

waddenstrand Dijksmanshuizen en op twee 

plekken langs het Noordzeestrand. In 2006 

diende de Helderse kite- en surfclub een verzoek 

in om de wateren rond de zandplaat 

Noorderhaaks te mogen gebruiken als kitelocatie. 

Dit verzoek werd door de gemeente Texel 

afgewezen omdat de overheid er naar streeft om 

de recreatiedruk op de zandplaat zo laag 

mogelijk te houden vanwege de zeehonden en zeevogels die de plaat gebruiken als rustgebied. 

 

 

 
Weblinks 
 

Bedenk van tevoren wat je wilt weten en welke instantie of organisatie je hiervoor kunt benaderen. Kijk 

op de website van een krant voor actuele informatie! Vergeet ook niet om in de zee-encyclopedie van 

de Waddenzeeschool website te kijken. 

 

nederlandsekitesurfvereniging.nl 

De Nederlandse Kitesurf Vereniging (NKV) is sinds 1999 het vertegenwoordigend orgaan van 

kitesurfers in Nederland. Het doel van de NKV is het bevorderen van de kitesurfsport in Nederland. De 

NKV maakt zich sterk voor de belangen van alle Nederlandse kitesurfers. 

 

buggyclubholland.com 

De Buggyclub Holland (BCH) heeft als voornaamste doel het buggy rijden in Nederland te promoten. 

Veiligheid voor omstanders en buggyrijders staat hierbij voorop. 

 

waddenzee.nl 

Hier kun je info vinden over beleid met betrekking tot watersport in de Waddenzee. 


